
Plena Plus – sin copago
Resumen de coberturas y comparativa

¿Qué se asegura? ¿Qué no está asegurado?

Plena Plus es un seguro de Adeslas sin copago (el asegurado sólo paga
la prima anual y puede acceder al cuadro médico de la compañía) en el
que se cubre la asistencia hospitalaria y extrahospitalaria completa del
cuadro médico de Adeslas, una de las compañías líderes en seguros de
Salud.

✓ Medicina Primaria: Medicina General, 
Pediatría y Servicio de Enfermería.

✓ Urgencias en centros concertados y 
en domicilio.

✓ Especialidades Médico Quirúrgicas: 
Alergología, Aparato Digestivo, 
Cardiología, Cirugías, Obstetricia y 
Ginecología, Oftalmología, Oncología 
Médica y Radioterápica, 
Otorrinolaringología, Medicina 
Interna, Traumatología, Urología, etc.

✓ Medios de Diagnóstico: Análisis 
Clínicos, Radiología General, Medios 
de Diagnóstico de Alta Tecnología 
como RMN, TAC, etc.

✓ Hospitalización: Quirúrgica, Médica, 
Pediátrica, UVI, Psiquiátrica y Hospital 
de Día.

✓ Implantes y Prótesis Quirúrgicas: 
Marcapasos, Prótesis Internas 
Traumatológicas, Lentes Monofocales 
y Bifocales, etc.

✓ Tratamientos Especiales: Logopedia y 
Foniatría, Laserterapia, Quimioterapia 
y Oncología Radioterápica, 
Tratamiento del Dolor, etc.

✓ Trasplantes de Médula Ósea, Córnea, 
Corazón, Pulmón, Hígado y Riñón.

✓ Otros servicios: Ambulancias, 
Preparación al Parto y Podología.

✓ Asistencia Sanitaria en el extranjero 
como consecuencia de una 
enfermedad o accidente sobrevenido 
durante el viaje: queda cubierta la 
asistencia médica, quirúrgica, 
farmacéutica u hospitalaria hasta 
12.000€.

✓ Seguro recién nacido durante los 
primeros 30 días.

¿Tiene carencias?

! 3 meses: medios diagnostico alta tecnología, 

intervención quirúrgica en régimen ambulatorio, 

electro-rradioterapia, laserterapia y nucleotomía

percutánea.

! 6 meses: medios de diagnósticos 

intervencionistas, ligaduras de trompas y 

vasectomía.

! 10 meses: hospitalización e intervención 

quirúrgica, prótesis, diálisis y riñón artificial, 

laserterapia, litotricia renal, quimioterapia y 

oncología radioterapia.

X Tomografia de Coherencia 

óptica

X Videoconsultas

X Garantía dental 

X Club salud

X Psicología clínica

X Segundo diagnóstico médico

X Subsidio diario de 

hospitalización 

X Ayuda en gastos de óptica

X Ayuda en gasto de farmacias y 

vacunas infantiles

Esto es un resumen de coberturas, sujetas al condicionado general, particular y especial del contrato.



Adeslas Plena MediFiatc Axa Salud Óptima
Asistencia primaria

Medicina familiar y comunitaria Sí Sí
Si, límite consulta medicina general, 

pediatria y ATS 217,77€
Pediatría y puericultura Sí Sí Sí

Enfermería Sí Sí si

Ambulancia
Si, solo cubre desplazamiento del 
asegurado desde su domicilio al 

sanatorio y viceversa
Sí Sí

Enfermería a domicilio
no, solo para enfermos que no 
puedan desplazarse al hospital

Sí Sí

Urgencias
Si. Ambulatorias y hospitalarias 

.Extranjero hasta 12.000 €
Sí, en clínica, hospital o consultorio.

Extranjero hasta 12.000 € Sí. Extranjero hasta 15.000 €
Especialidades

Alergia Sí Sí Sí
Análisis clínicos Sí Sí Sí

Anatomía patológica Sí Sí Sí
Angiología y cirugía vascular Sí Sí Sí

Cardiología Sí Sí Sí
Cirugía ambulatoria (no hospitalaría) Sí Sí Sí

Dermatología Sí Sí Sí
Endocrinología Sí Sí Sí

Odontoestomatologia Sí Sí -
Traumatología Sí Sí Sí

Urología Sí Sí Sí
Especialidades medico-quirúrgicas Sí Sí Sí

Medios diagnósticos
Radiología Sí Sí Sí

Analíticas básicas Sí Sí Sí
Ecografías Sí Sí Sí

TAC o Escaner Sí Sí Sí
Diagnóstico Cardiológico Sí Sí Sí

Tomografia de Coherencia óptica - Sí Sí
Test prenatal no invasivo SI Sí Sí

Métodos terapeúticos
Fisioterapia Sí Sí Sí

Rehabilitación Sí Sí Sí
Radioterapia Sí Sí Sí

Quimioterapia Sí Sí Sí
Otros - Sí Sí

Medicina preventiva
Chequeo ginecológico Sí Sí Sí

Higiene bucal anual
Sí, cubierta la primera limpieza de 

boca
Sí

Sí, si contrata cobertura dental (Incluido 
campaña)

Prevención riesgo coronario Sí, para mayores 40 años Sí Sí
Cardiologo Si Sí Sí

Hospitalización
Si. Hospitalización obstétrica 

(partos). Quirúrgica. Médica. UVI. 
Psiquiátrica, máximo 50 días.

Sí
Sí. 

Quirúrgica, medica, UCI sin limites de días.
Psiquiátrica, máximo 60 días.

Más
Seguimiento de embarazo y parto 

completo
Sí Sí Sí

Podologo en consultas Sí, máximo 6 sesiones año Si, 6 sesiones anuales Sí
Videoconsultas - App Mediafiat vc -

Garantía dental -
Sí, muchos servicios sin coste y otros con 

franquicia
-

Club salud - Sí Sí
Psicología clínica - Sí Asistencia psicologica telefónica

Segundo diagnóstico médico - Sí Sí
Prótesis Sí Sí Sí

Asistencia en viaje en el extranjero Sí, límite 12.000 € Sí, hasta 12.000€ y opción ampliación de 
coberturas

Sí, límite 15.000€

Subsidio diario de hospitalización -
Sí, 30€ por día (coste adicional 2,50€ por 

asegurado)
-

Transplantes Sí, córnea y médula ósea Sí (córnea) -

Cobertura dental básica
Curas, extracciones y 1 limpieza 

año //resto opcional
Opcional franquiciada Sí, con limpieza bucal anual, límite 128,65€

Seguro recien nacido 30 primeros días Incubadora, estancia URV -
Ayuda en gastos de óptica - - -

Ayuda en gasto de farmacias y vacunas 
infantiles

- - -

Protección de pagos - - Sí

Comparativa Seguros sin Copago


